
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Liebe Teilnehmende, 
Angehörige und Betreuer 

 

In diesem Jahr besteht der Freizeitenkatalog aus vier 
Teilen. Im ersten Teil sind alle Gruppentreffangebote 
aufgelistet. 

Im zweiten Teil finden Sie unsere Freizeitangebote.  

Das sind kleine Ausflüge am NachmiƩag.  

Unsere Tagesfahrten-Angebote finden Sie im driƩen 
Teil. 

Diese Fahrten finden in der Woche oder am 
Wochenende staƩ. 

Der vierte Teil sind die Reisen. 

Weitere InformaƟonen zu den Reisen, finden Sie auf 
der vorletzten Seite. 

 

Ihr Team des Familienunterstützenden Dienstes 

 

 



Allgemeine InformaƟon 
 

Sie erhalten einen Jahreskalender mit allen von Ihnen 
gewählten Veranstaltungen.  

Sie sind während einer FUD-Veranstaltung über ihre 
Krankenversicherung versichert.  

Für eventuell verursachte Schäden empfehlen wir den 
Abschluss einer HaŌpflichtversicherung.  

 

An einigen unserer Veranstaltungen können alle 
teilnehmen, auch wenn Sie keinen Pflege-Grad haben. 
Dann sind Sie ein Selbstzahler. Im Katalog finden Sie 
dann bei den Kosten die Buchstaben „SZ“. Dieser Preis 
gilt auch für Sie, wenn Ihre Gelder von der Pflegekasse 
ausgeschöpŌ sind.  

 

Medikamente dürfen wir nur mit einer 
Medikamentenverordnung verabreichen. Dies gilt auch 
für Noƞallmedikamente. 

Personen im Rollstuhl können nur mit 
transportsicheren Rollstühlen und Kopfstützen gefahren 
werden. 



Anmeldungen für unsere 
Angebote 

 

1. Anmeldebogen ausfüllen 

2. Wunschveranstaltung eintragen und ankreuzen 

3. Anmeldebogen selbst unterschreiben und / oder vom 
gesetzliche*n Betreuer*in unterschreiben 
lassen 

4. Abgabe der Anmeldebögen beim FUD: 

Familienunterstützender Dienst 

Südstraße 15 / Halle 5 

99867 Gotha 

Die Anmeldebögen befinden sich im HeŌ oder Sie 
können diese bei uns im FUD-Büro abholen. 

 

BiƩe beachten Sie bei der Anmeldung, dass es sich bei 
den ausgeschrieben Veranstaltungszeiten um 
geschätzte Zeiten handelt. Wir bemühen uns die Zeiten 
einzuhalten, dies kann aber nicht garanƟert werden.  

 



Finanzierung 

 
Die Abrechnung unserer Leistungen erfolgt über eine 
Stundenpauschale. Die Angebote werden entweder in 
Gruppenstunden oder Einzelstunden erbracht. 

Wir dürfen mit der Pflegekasse abrechnen. Dazu 
können wir bei der Pflegekasse auf die 
Entlastungsleistung, wenn gewünscht auf die 
Verhinderungspflege oder Kurzzeitpflege zurückgreifen.   

Eine Finanzierung über das Sozialamt ist durch die 
Eingliederungshilfe auch möglich. 

Unsere Gruppenbetreuung (GB) kostet 18,00€ pro 
Stunde. 

Die Einzelbetreuung (EB) kostet 32,50€ pro Stunde. 

Sollten Sie keinen Pflegegrad haben oder Ihre Gelder 
bei der Pflegekasse sind bereits ausgeschöpŌ, so 
können Sie unsere Stundenpauschalen auch privat 
zahlen (SZ). 

Unsere ausgeschriebenen Preise für die Angebote sind 
Festpreise. Eine Erhöhung oder Rückzahlung von 
Veranstaltungskosten ist nicht vorgesehen. Diese 
werden zu Beginn einer Veranstaltung eingesammelt.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gruppentreff 

 
 

 

  

 



SpielenachmiƩag 
 
22.01.2024, 05.02.2024 
04.03.2024, 22.04.2024 
06.05.2024, 03.06.2024 
22.07.2024, 05.08.2024 
02.09.2024, 14.10.2024 
04.11.2024, 02.12.2024 
 
Zeit: 14:30 Uhr – 17:00 Uhr 
 
 
 
 
 

Veranstaltungsort: 
FUD-Gruppenraum 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 1,00€ + 
Betreuungsstunden 
SZ-Kosten: 30,00€ 
Fahrtkosten: 4,00€* 
(*enƞällt bei selbständiger An- 
und Abreise) 
 
 
 
 

 
Fahrrad Projekt 
 
29.01.2024, 
26.02.2024,11.03.2024, 
13.05.2024, 10.06.2024, 
26.08.2024, 09.09.2024, 
29.10.2024, 11.11.2024  
 
Zeit: 15:00 Uhr – 17:30 Uhr 
 
Info: BiƩe eigenen 
Fahrradhelm mitbringen 
 

Veranstaltungsort: 
Gleicher Weg 1-10 
99880 Mechterstädt 
 
 
GB-Kosten: 8,00€ + 
Betreuungsstunden 
Fahrtkosten: 4,00€* 
(*enƞällt bei selbständiger An- 
und Abreise) 
 
 
 
 
 
 
 



Musik & Trommeln  
 
17.01.2024, 07.02.2024, 
21.02.2024, 06.03.2024, 
20.03.2024, 17.04.2024, 
15.05.2024, 05.06.2024, 
19.06.2024, 07.08.2024, 
04.09.2024, 
16.10.2024, 06.11.2024, 
04.12.2024 
 
Zeit: 15:00 Uhr – 16:00 Uhr 

 
 
 

Veranstaltungsort: 
 
Turnraum 
Gleicher Weg 1-10 
99880 Mechterstädt 
 
GB-Kosten: 4,50€ + 
Betreuungsstunden 
SZ-Kosten: 15,00€ 
Fahrtkosten: 4,00€* 
(*enƞällt bei selbständiger An- 
und Abreise) 

 

Wir unterstützen soziale 
Projekte 
 
15.01.2024, 19.02.2024, 
18.03.2024, 15.04.2024, 
07.05.2024, 17.06.2024, 
24.07.2024, 19.08.2024, 
23.09.2024, 21.10.2024, 
18.11.2024, 12.12.2024 
 
Zeit: 15:00 Uhr – 17:30 Uhr 
 
Info: In diesem Projekt 
möchten wir anderen 
Menschen und Einrichtungen 
helfen. 

Veranstaltungsort: 
Landkreis Gotha 
 
 
 
GB-Kosten: 0,00€ + 
Betreuungsstunden 
SZ-Kosten: 0,00€ 
Fahrtkosten: 4,00€* 
(*enƞällt bei selbständiger An- 
und Abreise) 



Wandern 
 
08.02.2024, 14.03.2024, 
25.04.2024, 16.05.2024, 
13.06.2024, 25.07.2024, 
08.08.2024, 12.09.2024, 
22.10.2024, 14.11.2024 
 
Zeit: 15:00 Uhr – 17:00 Uhr 

Veranstaltungsort: 
 
Im Wald oder Park 
Treffpunkt:  
FUD 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 0,00€ + 
Betreuungsstunden 
SZ-Kosten: 26,00€ 
Fahrtkosten: 4,00€* 
(*enƞällt bei selbständiger An- 
und Abreise) 

 
Kochen und Backen 
 
18.01.2024, 21.03.2024, 
18.04.2024, 24.05.2024, 
20.06.2024, 15.08.2024, 
19.09.2024, 17.10.2024, 
21.11.2024 
 
Zeit: 15:00 Uhr – 18:00 Uhr 

Veranstaltungsort: 
 
FUD-Gebäude 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 7,00€ + 
Betreuungsstunden 
Fahrtkosten: 4,00€* 
(*enƞällt bei selbständiger An- 
und Abreise) 
 

 
 



Plaudercafé 
 
31.01.2024, 22.02.2024, 
13.03.2024, 16.04.2024 
08.05.2024, 12.06.2024, 
14.08.2024, 11.09.2024, 
13.11.2024, 11.12.2024 
 
Zeit: 15:00 Uhr – 17:00 Uhr 
 

Veranstaltungsort: 
 
Cafés in LK Gotha 
 
Treffpunkt:  
FUD 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 10,00€ + 
Betreuungsstunden 
SZ-Kosten: 35,00€ 
Fahrtkosten: 4,00€* 
(*enƞällt bei selbständiger An- 
und Abreise) 
 

Wir machen Musik mit 
bunten Klangröhren 
„Boomwhackers“ 
 
02.02.2024, 01.03.2024, 
03.05.2024, 21.06.2024, 
26.07.2024, 23.08.2024, 
06.09.2024, 25.10.2024, 
22.11.2024, 06.12.2024 
 
Zeit: 15:00 Uhr – 16:00 Uhr 
 
 

Treffpunkt:  
FUD 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 4,00€ + 
Betreuungsstunden 
SZ-Kosten: 15,00€ 
Fahrtkosten: 4,00€* 
(*enƞällt bei selbständiger An- 
und Abreise) 
 
 
 
 



Bowling in 
Waltershausen 
 
29.02.2024, 23.05.2024, 
29.08.2024, 24.10.2024 
 
Zeit: 15:00 – 20:00 Uhr 
 

 

Veranstaltungsort: 
Bowlingbahn in 
Waltershausen 
 
Treffpunkt:  
FUD 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 25,00€ + 
Betreuungsstunden 
Fahrtkosten: 4,00€* 
(*enƞällt bei selbständiger An- 
und Abreise) 

 
Kino in Gotha 
 
12.03.2024, 11.06.2024, 
13.08.2024, 12.11.2024 
 
Zeit: 15:00 – 18:30 Uhr 

 
 
 
 
 
 

Veranstaltungsort: 
Cineplex Gotha 
Gartenstraße 
 
Treffpunkt:  
FUD 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 25,00€ + 
Betreuungsstunden 
SZ-Kosten: 50,00€ 
Fahrtkosten: 4,00€* 
(*enƞällt bei selbständiger An- 
und Abreise) 



Essen gehen 
 
26.01.2024, 26.04.2024, 
13.09.2024, 13.12.2024 
 
Zeit: 17:00 – 22:30 Uhr 

Veranstaltungsort: 
Verschiedene 
Restaurants im Landkreis 
Gotha 
 
Treffpunkt:  
FUD 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 30,00€ + 
Betreuungsstunden 
Fahrtkosten: 4,00€* 
(*enƞällt bei selbständiger An- 
und Abreise) 

 
Wir spielen Nintendo-
Switch  
 
24.01.2024, 27.03.2024, 
22.05.2024, 21.08.24, 
30.10.2024 
 
Zeit: 15:00 – 17:30 Uhr 

Veranstaltungsort: 
FUD 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 5,00€ + 
Betreuungsstunden 
SZ-Kosten: 35,00€ 
Fahrtkosten: 4,00€* 
(*enƞällt bei selbständiger An- 
und Abreise) 
 

 



Tanzen von A-Z 
 
16.01.2024, 20.02.2024, 
05.03.2024, 23.04.2024, 
14.05.2024, 04.06.2024, 
20.08.24, 18.09.2024, 
01.10.2024, 20.11.2024, 
03.12.2024 
 

Zeit: 15:00 – 16:30 Uhr 
 
 
 
 

Info: Tanzen von A-Z 
kann auch im Sitzen 
durchgeführt werden 
und ist somit für alle 
Personen geeigent. 
Spezielles Programm für 
ältere Menschen oder 
Menschen mit 
Behinderung. 

Veranstaltungsort: 
Turnraum  
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 5,00€ + 
Betreuungsstunden 
SZ-Kosten: 5,00€ 
Fahrtkosten: 4,00€* 
(*enƞällt bei selbständiger An- 
und Abreise) 

 

 

 

 

 

 



 

Liebe Senioren, 

 

Im Jahr 2024 möchten wir einen 
Seniorentreff mit Kaffee und 

Kuchen durchführen. Dieser soll 
einmal im Monat staƪinden.  

Wenn Sie an diesem teilnehmen 
möchten, melden Sie sich gerne 
dazu in der Anmeldeliste an. Die 
genauen Termine werden durch 
unsere Mitarbeiterin mit Ihnen 

abgesprochen. 

An dem Seniorentreff können 
Personen mit und ohne 
Pflegegrad teilnehmen.  



 

 
 

 

  

  

 

Freizeitangebote 
 

 

 

 



BrauereibesichƟgung 
 
27.02.2024 
 
Zeit: 15:00 Uhr – 17:30 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Treffpunkt:  
FUD-Gruppenraum 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 15,00€ + 
Betreuungsstunden 
SZ-Kosten: 40,00€ 
Fahrtkosten: 4,00€* 
(*enƞällt bei selbständiger An- 
und Abreise) 

 

BauernhoĩesichƟgung 
mit Kaffee und Kuchen 
 
07.03.2024 
 
Zeit: 15:00 Uhr – 17:30 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Treffpunkt:  
FUD-Gruppenraum 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
Kosten: 6,50€ 
als Spende für das Tierheim 
Fahrtkosten: 4,00€* 
(*enƞällt bei selbständiger An- 
und Abreise) 



Burgeressen im 
Restaurant 
 
02.05.2024 
 
Zeit: 15:00 Uhr – 18:00 Uhr 

 

Treffpunkt:  
FUD-Gruppenraum 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 12,00€ + 
Betreuungsstunden 
SZ-Kosten: 52,00€ 
Fahrtkosten: 4,00€* 
(*enƞällt bei selbständiger An- 
und Abreise) 

 
 
 
 

 
Grill und Chill 
 
17.05.2024 
 
Zeit: 15:00 Uhr – 19:00 Uhr 

Treffpunkt:  
FUD-Gruppenraum 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 20,00€ + 
Betreuungsstunden 
Fahrtkosten: 4,00€* 
(*enƞällt bei selbständiger An- 
und Abreise) 

 
 



Wildkatzendorf 
Hütscheroda mit Snack 
 
06.06.2024 
 
Zeit: 15:00 Uhr – 18:00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Treffpunkt:  
FUD-Gruppenraum 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 22,00€ + 
Betreuungsstunden 
Fahrtkosten: 4,00€* 
(*enƞällt bei selbständiger An- 
und Abreise) 

 
 

Musik und Grillen 
 
09.08.2024 
 
Zeit: 15:00 Uhr – 21:00 Uhr 

Treffpunkt:  
Gleicher Weg 1-10 
99880 Mechterstädt 
 
GB-Kosten: 22,50€ + 
Betreuungsstunden 
Fahrtkosten: 4,00€* 
(*enƞällt bei selbständiger An- 
und Abreise) 

 
 
 

 

  



Wir singen gemeinsam 
 
05.09.2024 
 
Zeit: 15:00 Uhr – 17:30 Uhr 

Treffpunkt:  
FUD-Gruppenraum 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 4,00€ + 
Betreuungsstunden 
SZ-Kosten: 30,00€ 
Fahrtkosten: 4,00€* 
(*enƞällt bei selbständiger An- 
und Abreise) 

 
 

Alpakawanderung mit 
Picknick 
 
25.09.2024 
 
15:00 Uhr bis 19:00 Uhr 

 
 
 
 

Treffpunkt:  
FUD-Gruppenraum 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 40,00€ + 
Betreuungsstunden 
Fahrtkosten: 4,00€* 
(*enƞällt bei selbständiger An- 
und Abreise) 

 

 

  



Wir schnitzen Kürbisse 
 
28.10.2024 
 
Zeit: 15:00 Uhr – 17:30 Uhr 

Treffpunkt:  
FUD-Gruppenraum 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 10,00€ + 
Betreuungsstunden 
SZ-Kosten: 40,00€ 
Fahrtkosten: 4,00€* 
(*enƞällt bei selbständiger An- 
und Abreise) 

 
 

Basteln mit Salzteig 
 
07.11.2024 
 
Zeit: 15:00 Uhr – 17:30 Uhr 
 

Treffpunkt:  
FUD-Gruppenraum 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 10,00€ + 
Betreuungsstunden 
SZ-Kosten: 40,00€ 
Fahrtkosten: 4,00€* 
(*enƞällt bei selbständiger An- 
und Abreise) 

 
 

 

 



Nikolausfeier 
 
05.12.2024 
 
Zeit: 15:00 Uhr – 18:00 Uhr 
 

 

Treffpunkt:  
FUD-Gruppenraum 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 5,00€ + 
Betreuungsstunden 
SZ-Kosten: 30,00€ 
Fahrtkosten: 4,00€* 
(*enƞällt bei selbständiger An- 
und Abreise) 

 
Adventsbacken 
 
10.12.2024 
 
Zeit: 15:00 Uhr – 18:00 Uhr 
 
 
 

Treffpunkt:  
FUD-Gruppenraum 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 10,00€ + 
Betreuungsstunden 
Fahrtkosten: 4,00€* 
(*enƞällt bei selbständiger An- 
und Abreise) 
 

 

 

 



 

 

Angebote am 
Wochenende 

 
Die Veranstaltungspreise sind 
inklusive Essen, Trinken und 

EintriƩsgelder. Sie können trotzdem 
ein individuelles Taschengeld 

mitnehmen für persönliche Einkäufe. 
(Änderungen sind im Programm vermerkt) 

 
 



Besuch mit uns: 
Messe Erfurt – Ehrlich 
Brothers 
 
14.01.2024 
 
Zeit: 14:00 Uhr – 20:00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 

Veranstaltungsort: 
Messe Erfurt 
 
Treffpunkt:  
FUD-Gruppenraum 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 100,00€ + 
Betreuungsstunden 
SZ-Kosten: 250,00€ 
Fahrtkosten: inklusive 
 
 
 

Mach mit:  
Kerzen – bei Kaffee, 
Waffeln und Wärme 
 
03.02.2024 
 
Zeit:  14:00 – 18:00 Uhr 
 
 

 
 

Veranstaltungsort: 
Kerzen-Café Erfurt 
 
Treffpunkt:  
FUD-Gruppenraum 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 30,00€ + 
Betreuungsstunden 
SZ-Kosten: 80,00€ 
Fahrtkosten: inklusive 
 
 
 
 



Mach mit:  
Disco für ALLE  
 
30.03.2024, 29.06.2024, 
28.09.2024, 14.12.2024 
 
Zeit: 17:30 - 0:00 Uhr 
 

 

Veranstaltungsort: 
Walterhausen 
 
Treffpunkt:  
Gleisdreieck 
99880 Waltershausen 
 
GB-Kosten: 30,00€ + 
Betreuungsstunden 
SZ-Kosten: 30,00 € 
Fahrtkosten: inklusive 

 
 
 

Mach mit:  
KuschelƟere – dein 
neuer Kuschelfreund 
wird geboren, bei Kaffee 
und Kuchen 
 
09.03.2024 
 
Zeit: 14:00 – 16:00 Uhr  

Veranstaltungsort: 
FUD-Gruppenraum 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 30,00€ + 
Betreuungsstunden 
SZ-Kosten: 50,00€ 
Fahrtkosten: inklusive 
 

 
 
 
 



Mach mit:  
Go-Kart fahren 
 
23.03.2024 
 
Zeit: 10:00 – 15:00 Uhr 
 
 

 

Veranstaltungsort: 
An d. Lache 43,  
99086 Erfurt 
 
Treffpunkt:  
FUD-Gruppenraum 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 75,00€ + 
Betreuungsstunden 
Fahrtkosten: inklusive 

 
Besuch mit uns:  
Himmelsscheibe Nebra 
 
27.04.2024 
 
Zeit: 9:00 – 17:00 Uhr 
 
 
 

 

Veranstaltungsort: 
An d. Steinklöbe,  
06642 Nebra (Unstrut) 
 
Treffpunkt:  
FUD-Gruppenraum 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 50,00€ + 
Betreuungsstunden 
Fahrtkosten: inklusive 
 

 
  



Besuch mit uns: 
EGA – Erfurt 
  
04.05.2024 
 
Zeit: 9:00 – 17:00 Uhr 
 

 

Veranstaltungsort: 
99086 Erfurt 
 
Treffpunkt:  
FUD-Gruppenraum 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 50,00€ + 
Betreuungsstunden 
Fahrtkosten: inklusive 

 
Besuch mit uns: 
Sommerfest vom 
Bodelschwingh – Hof 
 
09.06.2024 
 
Zeit: 9:30 – 16:00 Uhr 

 
 
 
 
 
 

Veranstaltungsort: 
Gleicher Weg 1-10 
99880 Mechterstädt 
 
Treffpunkt:  
FUD-Gruppenraum 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 25,00€ + 
Betreuungsstunden 
Fahrtkosten: inklusive 

 
 



Besuch mit uns: 
Opfermoorfest in 
Niederdorla 
 
20.07.2024 
 
09:00 – 16:30 Uhr 

Veranstaltungsort: 
Niederdorla 
 
Treffpunkt:  
FUD-Gruppenraum 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 35,00€ + 
Betreuungsstunden + 
Taschengeld 
Fahrtkosten: inklusive 
 
 

Besuch mit uns: 
Lichterfest auf der EGA 
 
10.08.2024 
 
Zeit: 19:00 – 00:30 Uhr 

 
Achtung: Lichtwechsel 
und laute Musik 

Veranstaltungsort: 
99086 Erfurt 
 
Treffpunkt:  
FUD-Gruppenraum 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 60,00€ + 
Betreuungsstunden 
SZ-Kosten: 180,00€ 
Fahrtkosten: inklusive 

 
 
 



Mach mit:  
geführtes Reiten in der 
Natur und Kaffee trinken 
 
17.08.2024 
 
Zeit: 13:00 – 17:30 Uhr 

 
 
 

Veranstaltungsort: 
Ohrdruf 
 
Treffpunkt:  
FUD-Gruppenraum 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 20,00€ + 
Betreuungsstunden 
SZ-Kosten: 50,00€ 
Fahrtkosten: inklusive 

 
Besuch mit uns: eine 
Schiffsfahrt mit Kaffee 
und Kuchen 
 
31.08.2024 
 
Zeit: 11:00 – 16:30 Uhr 

 
Achtung: Veranstaltung 
findet nur bei 
ausreichendem 
Wasserstand staƩ 
 
 

Veranstaltungsort: 
Hohenwarte 
 
Treffpunkt:  
FUD-Gruppenraum 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 60,00€ + 
Betreuungsstunden 
Fahrtkosten: inklusive 

 
 
 
 
 



Besuch mit uns: 
den Bauernmarkt in 
Heyerode 
 
01.09.2024 
 
Zeit: 09:00 – 16:30 
 
 
 
 
 

Treffpunkt:  
FUD-Gruppenraum 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 60,00€ + 
Betreuungsstunden 
Fahrtkosten: inklusive 
 

Besuch mit uns:  
Gut - Sambach - Hof 
 
21.09.2024 
 
Zeit: 10:00 – 15:30 Uhr 

 
 
 
 

Veranstaltungsort: 
Gutsstraße 1, 
99974 Mühlhausen 
 
Treffpunkt:  
FUD-Gruppenraum 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 60,00€ + 
Betreuungsstunden 
SZ-Kosten: 180,00€ 
Fahrtkosten: inklusive 
 



Mach mit: 
Wartburglauf in 
Eisenach mit kleinen 
Snacks 
 
22.09.2024 
 
Uhrzeit wird noch 
bekanntgegeben 

Veranstaltungsort: 
Eisenach 
 
Treffpunkt:  
FUD-Gruppenraum 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 50,00€ + 
Betreuungsstunden 
Fahrtkosten: inklusive  
 
 
 

Mach mit: 
Schwimmbadtag im H2O 
in Oberhof 
 
26.10.2024 
 
Zeit: 9:00 – 17:30 Uhr 
 

 

Veranstaltungsort: 
Oberhof 
 
Treffpunkt:  
FUD-Gruppenraum 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 60,00€ + 
Betreuungsstunden 
Fahrtkosten: inklusive  
 
 

 
 



Besuch mit uns: 
Weihnachtsmarkt 
 
07.12.2024 
 
Zeit: 9:00-17:30 Uhr 
 
 

 

Veranstaltungsort: 
Weimar oder Jena 
 
Treffpunkt:  
FUD-Gruppenraum 
Südstraße 15 / Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 50,00€ + 
Betreuungsstunden 
Fahrtkosten: inklusive 
 

 

  

  

 

 

 

 



 

 

 

 

Tagesfahrten 
 

Die Veranstaltungspreise sind 
inklusive Essen, Trinken und 

EintriƩsgelder. Sie können trotzdem 
ein individuelles Taschengeld 

mitnehmen für persönliche Einkäufe. 

 

 



Reise mit uns nach:  
Leipzig 
 
 25.01.2024 

 
 Zeit: 9:00-16:30 Uhr 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

Wir fahren mit der Bahn 
nach Leipzig und 

machen eine StadƩour. 
 
Treffpunkt: 
FUD- Gruppenraum 
Südstr.15/ Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 85,00€ + 
Betreuungsstunden 
Fahrtkosten: inklusive 
 

 

Reise mit uns nach: 
Hohenfelden 
 
06.02.2024 
 
Zeit: 9:00 Uhr-16:30 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wir fahren in die 
Avenida-Therme. 
 
Treffpunkt: 
FUD- Gruppenraum 
Südstr.15/ Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 50,00€ + 
Betreuungsstunden 
Fahrtkosten: inklusive 



Reise mit uns nach: 
Gera  
 
26.03.2024 
 
Zeit: 9:00 Uhr-16:30Uhr 

Wir fahren mit der Bahn 
nach Gera und machen 

eine StadƩour. 
 
Treffpunkt: 
FUD-Gruppenraum 
Südstr.15/ Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 85,00€ + 
Betreuungsstunden 
Fahrtkosten: inklusive 
 

Reise mit uns nach: 
Schmiedefeld/ Suhl  
 
24.04.2024 
 
Zeit: 9:00 Uhr- 16:30 Uhr 
 
                            

Wir besuchen das 
Bergwerk  
„Schwarze Crux“ 
 
Treffpunkt: 
FUD-Gruppenraum 
Südstr.15/ Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 50,00€ + 
Betreuungsstunden 
Fahrtkosten: inklusive 
 
 
 
 

                        



                

Reise mit uns nach: 
Leipzig 
 
21.05.2024 
 
Zeit: 9:00 Uhr- 16:30 Uhr 
 

Wir fahren mit der Bahn 
nach Leipzig und 

besuchen den Zoo. 
 
Treffpunkt: 
FUD-Gruppenraum 
Südstr.15/ Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 100,00€ + 
Betreuungsstunden 
Fahrtkosten: inklusive 
 
 

Reise mit uns nach: 
Sangerhausen 
 
18.06.2024 
 
Zeit: 9:00 Uhr- 16:30 Uhr 
 

Wir fahren mit euch in 
das Europa-Rosarium. 

 
Treffpunkt: 
FUD-Gruppenraum 
Südstr.15/ Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 55,00€ + 
Betreuungsstunden 
Fahrtkosten: inklusive 
 

                                   

 



Reise mit uns nach: 
Hohenfelden 
 
23.07.2024 
 
Zeit: 9:00 Uhr- 16:30 Uhr 
 

Wir fahren mit euch in 
das Freilichtmuseum. 

 
Treffpunkt: 
FUD-Gruppenraum 
Südstr.15/ Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 35,00€ + 
Betreuungsstunden 
Fahrtkosten: inklusive 
 
 

Reise mit uns zum: 
Rennsteig 
 
27.08.2024 
 
Zeit: 9:00 Uhr- 16:30 Uhr 
 

Wir wandern mit euch 
über den Rennsteig und 

machen Picknick. 
 

Treffpunkt: 
FUD-Gruppenraum 
Südstr.15/ Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 20,00€ + 
Betreuungsstunden 
Fahrtkosten: inklusive 
 
 

 

 

 



Reise mit uns ins: 
Kyĭäuserland 
 
24.09.2024 
 
Zeit: 9:00 Uhr- 16:30 Uhr 
 

Wir fahren mit euch 
zum Kyĭäuser-
Denkmal und ins 

Panoramamuseum.  
 
Treffpunkt: 
FUD-Gruppenraum 
Südstr.15/ Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 60,00€ + 
Betreuungsstunden 
Fahrtkosten: inklusive 
 
 

Reise mit uns nach: 
Zwenkau bei Leipzig 
 
19.10.2024 
 
Zeit: 8:00 Uhr- 16:30 Uhr 
 

Wir fahren mit euch ins 
Abenteuerreich 

BelanƟs. 
 

Treffpunkt: 
FUD-Gruppenraum 
Südstr.15/ Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 100,00€ + 
Betreuungsstunden 
Fahrtkosten: inklusive 
 
 

 



Reise mit uns nach: 
Erfurt 
 
19.11.2024 
 
Zeit: 10:00 Uhr- 16:30 Uhr 
 

Wir machen mit euch 
einen Einkaufsbummel 
vor Weihnachten. 
 
Treffpunkt: 
FUD-Gruppenraum 
Südstr.15/ Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 25,00€ + 
Taschengeld + 
Betreuungsstunden 
Fahrtkosten: inklusive 
 
 

Reise mit uns nach: 
Eisenach 
 
17.12.2024 
 
Zeit: 14:00 Uhr- 20:00 Uhr 
 

Wir fahren mit euch auf 
den Weihnachtsmarkt. 
 
Treffpunkt: 
FUD-Gruppenraum 
Südstr.15/ Halle 5 
99867 Gotha 
 
GB-Kosten: 25,00€ + 
Taschengeld + 
Betreuungsstunden 
Fahrtkosten: inklusive 
 
 

 



 

 

 

 

 

Reisen 
 

 

 

  

 

 



ReiseinformaƟonen 

 
Reisekosten 

In den Reisekosten sind die UnterkunŌ, das Essen, 
Trinken und die Fahrtkosten enthalten. Wenn wir einen 
Ausflug machen, ist auch das EintriƩsgeld inklusive.  

Betreuungskosten 

In einer Reise betreut das Team des 
Familienunterstützenden Dienstes die Teilnehmenden. 
Dafür werden Betreuungskosten benöƟgt. Diese 
können wir über die Pflegekasse abrechnen oder Sie 
können diese privat bezahlen. Da ihr bei einer 
Urlaubsreise auch in der Nacht betreut werdet, 
berechnen wir hierfür pro Tag 10 Betreuungsstunden. 
Dabei kann es zu einer tageweisen Kürzung des 
Pflegegeldes führen. Weitere InformaƟonen können Sie 
über die Pflegekasse bekommen.  

Taschengeld 

Sie können gerne auf der Urlaubsreise ein Souvenir 
kaufen. Dafür können Sie sich Ihr eigenes Taschengeld 
mitnehmen.  

 



ReiseinformaƟonen 

Anmeldung 

Die Anmeldung erfolgt schriŌlich über das 
AnmeldeblaƩ. Verbindlicher Anmeldeschluss für die 
Reisen ist der 15.01.2024. Nach Prüfung aller 
Anmeldungen erhalten Sie eine BestäƟgung/Absage. 

RücktriƩ  

Ein RücktriƩ vor dem ReiseantriƩ muss schriŌlich 
erfolgen. Bei einem RücktriƩ behalten wir uns vor, 
Ihnen die dadurch entstehenden Kosten in Rechnung zu 
stellen. Eine ReiserücktriƩsversicherung ist nicht in der 
Anmeldung enthalten.  

RücktriƩskosten  

100-50 Tage vor Reisebeginn = 25% des Reisepreises 
50-25 Tage vor Reisebeginn = 50% des Reisepreises  
24 Tage vor Reisebeginn = 100% des Reisepreises  

Wir empfehlen eine private ReiserücktriƩsversicherung. 

Zahlung und ReiseinformaƟon 

Mit der BestäƟgung erhalten Sie eine 
Zahlungsaufforderung. Mit dem Eingang des Geldes 
wird Ihre Reise verbindlich. Mit der 
Zahlungsaufforderung erhalten Sie unsere allgemeinen 
GeschäŌsbedingungen. 



Reise nach: 

Taizé mit dem Andachtskreis 

 
 

 

 

 

 

Termin 01.04.2024 – 07.04.2024 
Dauer 7 Tage / 6 Nächte 
Ort Taizé in Frankreich 
Kosten 300,00€ Reisekosten 

1260,00€ Betreuungskosten 



Reise mit uns in die Jugendherberge nach: 

Bad Schandau 

 

 

 

 

Termin 08.04.2024 – 13.04.2024 
Dauer 6 Tage / 5 Nächte 
Ort Bad Schandau bei Dresden/ 

Sachsen 
Kosten 525,00€ Reisekosten 

1080,00€ Betreuungskosten 



Reise mit uns in die Jugendherberge nach: 

Heringsdorf an der Ostsee 

 

 

 

 

Termin 27.05.2024 – 01.06.2024 
Dauer 6 Tage / 5 Nächte 
Ort Heringsdorf in Mecklenburg-

Vorpommern 
Kosten 650,00€ Reisekosten 

1080,00€ Betreuungskosten 



Reise mit uns in die Jugendherberge nach: 

Worms 

 

 
 

 

 

 

Termin 24.06.2024 – 28.06.2024 
Dauer 5 Tage / 4 Nächte 
Ort Worms in Rheinland-Pfalz 
Kosten 500,00€ Reisekosten 

900,00€ Betreuungskosten 



Reise mit uns in die Jugendherberge nach: 

Waren an der Müritz 

 

 
 

 

Termin 29.07.2024 – 03.08.2024 
Dauer 6 Tage / 5 Nächte 
Ort Waren in Mecklenburg-

Vorpommern 
Kosten 525,00€ Reisekosten 

1080,00€ Betreuungskosten 



Reise mit uns in die Jugendherberge nach: 

Freudenstadt 

 

 
 

 

 
Termin 25.11.2024 – 30.11.2024 
Dauer 6 Tage / 5 Nächte 
Ort Freudenstadt in Baden-

WürƩemberg 
Kosten 600,00€ Reisekosten 

1080,00€ Betreuungskosten 



Reise mit uns in das „A&O“ Hostel nach: 

Berlin 
inklusive Abendveranstaltung 

 

 

 

 

 

 

 

 
Termin 15.03.2024 – 17.03.2024 
Dauer 3 Tage / 2 Nächte 
Ort Berlin 
Kosten 450,00€ Reisekosten 

540,00€ Betreuungskosten 



Reise mit uns in das „A&O“ Hostel nach: 

Hamburg 
inklusive Abendveranstaltung 

 

 

 

 

 

 

 

Termin 27.09.2024 – 29.09.2024 
Dauer 3 Tage / 2 Nächte 
Ort Hamburg 
Kosten 450,00€ Reisekosten 

540,00€ Betreuungskosten 



Individuelle 
Betreuungsangebote 

 
Sie benöƟgen eine individuelle Betreuung für Ihren 

Angehörigen zuhause oder in unseren Räumlichkeiten? 

 

Sie benöƟgen Hilfe, um zum Arzt oder zum Einkaufen zu 
gelangen? 

 

Sie möchten ein individuelles Freizeitangebot planen 
und brauchen Unterstützung oder möchten eine 
Betreuung durch unser fachkundiges Personal? 

 

Sie möchten am Wochenende ohne ihren 
pflegebedürŌigen Angehörigen etwas unternehmen 

und suchen eine zuverlässige Betreuung in dieser Zeit? 

 

Rufen Sie den FUD an! 

Gerne besprechen wir Ihre individuellen Wünsche in 
einem kostenfreien Beratungsgespräch vor Ort. 



Kontaktdaten 

 
Familienunterstützender Dienst 

Südstraße 15/Halle 5 
99867 Gotha 

 
Telefonnummer: 
03621/7340374 
0174/2038364 

 
Falls Sie noch Fragen haben oder weitere InformaƟonen 

wünschen, greifen Sie zum Hörer. 

 

Ihr Team des Familienunterstützenden Dienstes 

 

 

 

 
 


